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Dynamiske rynker - Botox

Hvis man synes rynkerne er for dybe og for tydelige i forbindelse med ansigtets almindelige mimik,
kan de mildnes eller fiernes med Botox.

Botox virker bedst p& dynamiske rynker (fx. Rynker som kommer omkring gjnene nér man smiler)

Botox er et stof som blokerer for nervepavirkningen af musklerne, og effekten holder i 3-4 maneder

Botox

Man kan indsprgjte Botox i alle muskler, men det virker bedst pd musklerne i panden og rundt
omkring @jinene.

Virkningen af Botox holder ca. 3-4 mdr., herefter begynder rynkerne igen at kommme. | de kulgrte
blade beskrives at Botox kan ggre ens ansigt udtrykslast og dedt, det er helf forkert. Det er sjceldent
Botox blokerer musklen 100% og oftest ser man kun en svaekkelse af muskel bevaegeligheden pd&
maske 50 til 70 %,

BEHANDLINGEN:
Botox sprgjtes ind under huden og ind i de sma ansigtsmuskler med en meget tynd ndl. Det
spcender og ger en smule ondt, men det er hurtigt overstdet.

Mcend har ofte kraftigere og starre muskler, og skal ofte have starre dosis end kvinder for at opna
den samme grad af effekf, og det ses ofte at effekten ikke holder sé lcenge hos maend som hos
kvinder.

Komplikationer:

Rgdme og let hcevelse, er normale eftervirkninger de farste 24 timer efter behandlingen.

Bl& mcerker kan i enkelte filfaelde opstd, hvis man under indsprajtningen af Botox rammer et
blodkar.

Betaendelse er ekstremt sjceldent, det vil sige siceldnere end 0,1 % . men hvis betaendelse opstar,
kan der danne sig en bums/ byld som skal behandles med antibiotika, eventuelt kan det blive
nedvendigt at dbne bylden, for at betcendelsen kan komme ud, og det kan efterfgigende give ar
pd& det behandlede omrdde.

Det er beskrevet at Botox sprgjtet ind i panden over gjnene, er “Igbet ned” il nogle af
gienmusklerne, og man derfor har faet sveert ved at styre disse, med dobbeltsyn til falge. Det er
selvfalgelig irfiterende, men geneme forsvind oftest i Izbet af to til fire dage.

Jan Scether, Laege

Dan Clinic - Bispelundvej 68 - 8330 Beder - TIf. 8627 6088
www.danclinic.dk - info@danclinic.dk
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